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Gott ist gross 
 

Markus 4,35-41 
 

 
 

 
 

 
 

Und er stand auf und bedrohte den Wind und sprach zu dem 
Meer: Schweig und verstumme! Und der Wind legte sich, und 

es entstand eine grosse Stille. 
 (Markus 4,39) 
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Gott ist gross 

& Markus 4,35-41 

 = Frage für die persönliche Reflexion 
 = Frage oder Impuls zum Gespräch in der Kleingruppe 

1. Kontrollzwang 
Kontrollieren ist ja nicht an und für sich schlecht. Wer Verantwortung hat für 
ein Team, muss auch kontrollieren, weil Menschen nun mal Fehler machen. 
Allerdings ist der Grat hin zu einem Kontrollzwang schmal. Dieses 
übertriebene Bedürfnis, alles kontrollieren zu müssen, macht den Betroffenen 
selbst das Leben schwer, denn kontrollieren ist Zeit- und Energieaufwendig. 
Für ihre Mitmenschen sind solche Leute in der Regel unangenehm, weil man 
sich in ihrem Umfeld nicht entfalten kann, man erfährt kein Vertrauen.  
Die Jünger auf dem See versuchen das im Unwetter ausser Kontrolle 
geratene Fischerboot wieder unter Kontrolle zu bringen. Dafür setzen sie 
alles menschenmögliche ein. Auf dem See Genezareth treten Stürme 
aufgrund der topographischen Lage plötzlich auf. Durch die steil abfallenden 
Felsen am Ufer entwickeln sich starke Fallwinde. Und weil das Ufer dann 
auch unter Wasser stark abfällt, bilden sich überdimensional grosse Wellen 
auf. Die Schiffe damals waren solide gebaut, können aber mit denen von uns 
heute nicht verglichen werden. Die Gefahr war also gross, dass das Schiff 
auseinanderbricht. Kurz: Es ging um Leben und Tod. 

 Wie schätzt du dein Kontrollbedürfnis ein? Rangiert es in einem 
gesunden Bereich, oder tendiert es immer mal wieder hin zu einem 
Kontrollzwang? Wie sieht es in Stresssituationen aus? 

  
  
  

 Vermutlich kennt ihr alle Menschen mit einem starken Kontrollbedürfnis. 
Wie erlebt ihr das Zusammensein, die Zusammenarbeit mit solchen? 

  
  
  
 
2. Gott ist gross 
Mit der Stillung des Sturmes beweist Jesus, dass er nicht nur Herr über 
Krankheiten, nicht nur Herr über Dämonen, sondern auch Herr über die 
Urgewalten der Schöpfung ist. Ja, dass gar die Chaosmächte der Unterwelt 
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ihm gehorchen müssen. Jesus ist (mit-)Schöpfer, er regiert, er hält das 
Schicksal des Universums, dieser Welt – und damit auch das von Dir – in 
seinen Händen. Jesus hat alle Macht der Welt. 
Und übrigens: der irdische Jesus, war ganz Gott und er war gleichzeitig auch 
ganz Mensch. Deshalb musste er in unserem Bericht auch mal nach einem 
anstrengenden Tag schlafen gehen. Gott – und damit auch der 
auferstandene Jesus – hingegen schläft und schlummert nicht (Ps 121).  

 Was alles lässt euch über die Grösse Gottes staunen. In welchen 
Situationen staunt ihr besonders darüber, wird sie euch besonders 
bewusst? Tauscht darüber aus! 

  
  
  
 
3. Kontrolle abgeben 
Jesus hat seine Jünger nicht angeschnauzt oder zurechtgewiesen. Vielmehr 
hat er sie erfahren lassen, dass er der Herr ist über die Urgewalten, inklusive 
allen Chaosmächten. Durch diese Erfahrung ist das Vertrauen der Jünger ein 
Stück gewachsen. Glauben/Vertrauen kann man sich nicht erarbeiten oder 
antrainieren, sich nicht durch Leistung oder Disziplin aneignen. Vertrauen 
wächst durch die Erfahrung, dass Gott vertrauenswürdig ist. 
Wenn du dich also von deinem übertriebenen Kontrollbedürfnis befreien 
lassen möchtest, dann bitte Jesus darum, dass er dich erfahren lässt, dass er 
gross ist, die Kontrolle hat und es deshalb auch gut raus kommt, wenn du die 
Kontrolle abgibst. Er wird mit dir einen Weg der Wiederherstellung gehen, 
weil er dich liebt und sich von Herzen wünscht, dass du frei wirst. 

 Was wünschst du dir von Jesus in Bezug auf dein Bedürfnis, die 
Kontrolle zu haben? 
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Herzlich willkommen zum Gottesdienst! Schön, dass du da 
bist! Wichtige Infos findest du auf www.chrischona-pfäffikon.ch Bei 
Fragen oder Anliegen stehen wir dir gerne zur Verfügung. Wenn du 

zum ersten Mal da bist, ist der Kaffee für dich gratis! 

 
 
 
 
 
 
Termine 
29.10. 19:30 Uhr Brighter 
01.11. 10:30 Uhr Mittwochgebet 
 20:00 Uhr Praxisabend Lebensende 
04.11. 19:00 Uhr TC 
05.11. 10:00 Uhr Gottesdienst „Gott ist gewaltig“ 
 19:00 Uhr Cheminee-Session im ref. Kirchgemeindehaus 
 
 
 
 
Vorschau: 
11.11.   Weihnachtspäckli-Aktion 
15.11. 14:00 Uhr Bastelnachmittag 
 
 
 
 
 
 
 
Gebet vor dem Gottesdienst jeweils 9.40 Uhr im Büro. 
Predigten und aktuelle Daten auf www.chrischona-pfäffikon. 


